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Quand nous parlons de I'hiver, nous penson :
5 la neige, au brouillard et a la nuit qui tombe tot mais
|'hiver c'est aussi l'occasion de se retrouver au chaud tous
ensemble pour passer de bons moments, de jouer aux
marmottes en pyjama d'aller profiter des joies de la neige
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\ ‘ B S ot de déguster de bons plats revigorants.
A "hi i afé is elle
e | L'hiver est rarement la saison que NOus pPre érons ma
5 aussi ses moments festifs et ses plaisirs conviviaux que
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Directrice : Natacha WALSDORF
nous allons faire découvrir a nos petits.

24N
Y o P
“~

PN

s
] B
o

L

/’”gr,—\ﬂ ,#&; £ “u
/ ’/ ‘ n" a’ * ‘
"I/:”-’f’ ' " %?w '«

www.apea-altkirch.fr

/’,—‘ | .
\‘ = '

Be—

Réalisation Association Pour I'tnfance d’Altkirch
Association Pour I nfance d'Altkirch - M LTI ACCIEIL



MERCREDI 2 FEVRIER

MARDI V¥ MARS

Clestla chandeleur au

DES FETES POUR NECHRURFER L AMBIANCE

: epes
multi-accueil : nous dégusterons des crép

2gul S rnaval.
ardi gras, tout le monde se déguise pour feter Ca

Clestm
e du printemps €n reprenAant deis vuenllsz
(« lancer de disque »), ffete palenneeten
dans le nord de I'Alsace, le sud dg I'Allemagne
ey dans la Rome Antique ou encore en
donner du baume au coeur.

n de I'hiver et l'arrive
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Nous féterons la i o Schieweschlawe

coutumes : comme IeWe
I'équinoxe de prlntemps’prat}que o e
Suisse alémanique, en s habillant de o ot e
organisant un lancer de couleurs comme e .
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DES SORTIES POUR DECOUYRIR
LES PRYSRGES ET ANINATIONS HIVERNALES

Une visite guidée 3 la ferme des «
rennes et chevaux.

Et bien sdr nous resteronsfidéles a n
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Chemins
du Nord » pour rencontrer chiens de traineay

. os rendez-vous o
pour les séances de Bébés Lecteurs mensuels avec |a meédiathéque du Sundgau
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Sortir avec <'ies jeunes enfants en hiver signifie
€quipements adéquats :

Combinaison imperméable, cha
bonnet, écharpe et tour de cou... Cest in
qu'ils profitent de leur sortje,

I n'y a pas de mauvais temps que des mauvais

ussures chaudes, gants,
dispensable pour

DU HYGGE POUR PARTAGER
DES MOMENTS DE CONVIVIALIT

et chaleureuse.

Cestuningrédientdu bonheur qui

, : préne les bienfaits d’ .
que nous découvrirons ensemble | aitsdiun COnfOFtCasameretcha[eureux

!:l)otre, jqurneg Pyjama : Chacun met son
Jjournee a « chiller » (expression québécoise

rien faire, se dét

endre ») et nous i
oo or
d'intérieur. ganisero

plu§ b.eaL_J.des Pyjamas pour passer une
qui signifie « prendre du bon temps, ne
ns une bataille de polochons et des jleux

Une fois par mois Nous cuisinerons
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LA NEIGE DANS TOUS SES ETATS

Un peu d’expérience scientifique : création de fausse neige mais aussi de
peinture gonflante blanche.

Au coton-tige ou au bouchon, au doigt ou au tampon, nous explorerons toutes
les maniéres de représenter la neige et les flocons sur des fonds de couleurs
pour découvrir la notion de contraste.

Nous allons fabriquer notre peinture écologique et « maison » a base de
farine et de sucre pour stimuler le c6té artistique des enfants.

Nous confectionnerons le roi de I'hiver, Monsieur le Bonhomme de Neige en
suivant notre imagination : en neige, en coton, a l'aide de notre empreinte.

Un jardins pieds nus concu avec des éléments blanc et transparents pour
ressentir différentes textures sous ses pieds et ainsi mettre en éveil la volte
plantaire de nos petits.

Une peinture aux glacons en ceuvre collective : une occasion pour faire
I'expérience du froid et de la sensation que procure la glace qui fond sous les
doigts.

Des bacs sensoriels blanc pour permettre aux enfants d'explorer et de
comparer différentes textures de couleur blanche, développer leur sens du
toucher et leur faire découvrir les différences de poids et de masse.




