


Pour cette nouvelle période
d'Accueil Collectif a Caractére Educatif (ACCEM) |'Association Pour I'Enfance d'Altkirch (APEA)
propose aux enfants de développer au maximum leur potentiel !

Basée sur les écrits scientifiques des du chercheur
en psychologie sociale Shalom H. Schwartz, notre programmation a pour ambition de transmettre
a vos enfants développer son autonomie, relever des défis, profiter de la vie, faire
preuve de bienveillance ainsi que de tolérance envers soi-méme, son prochain et la planéte.

Déclinées en objectifs spécifiques pour I'enfant, ces valeurs ont été notre boussole
pédagogique dans la conception de nos activités et animations quotidiennes.

Notre plaquette, inspirée d'un , reflete notre
ambition de transmettre les 5 valeurs dans un tout cohérent pour favoriser

MAR 18/0%

UNIVERSALISME
Je prends soin de lanature

Ma mission du jour :
protéger la faune et la flore, aidé de
I'Office National des Foréts ! Mes _

armes : des bombes a graines que j'aurais
fabriqué moi-méme pour favoriser la
biodiversité.

Pique-nique sans emballage en plein air

MER 19/04

LUN 17/04

SIYULATIO)]
SEWTEVEYESIONSTAESE
Sortie : Al'Odysée du cirque,

je prends confiance en moi ! Jonglerie,
équilibre, acrobatie ... mon corps
est mon meilleur allié !

Départ : 8h00
Retour : 15h00

Repas de midi au restaurant
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BIENVEILLANCE
Jiaide; je prendsisoinidesautres
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VEN 21/04

AUTONOMIE
JelsuiscreatiiEans
sses a dents, g\agons, pe’u;cﬁs

wotwres - 0D, s
il ’g"af.\ pe‘| nﬂﬁ de journée, Venez
n?r:kl):eaur:l::;s'tgr anotre v?rnissage pour
découvrir nos chef-d ‘ceuvres.

Je m'initie au Baby-Judo !
Respect et amitié feront de moi
un adversaire de choix !

HEDONISME
Je me detendsyjeprendsisoin deimor?

Je découvre et profite de différents massages : a la plume,
aux pierres chaudes...Sans oublier le yoga et les bains de pieds ! Tout
pour m‘apaiser et me détendre ! Je (re)découvre I'approche Snoezelen

pour un moment de détente, dans ma bulle, rien qu‘a moi !
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LUN 17/04

BENVE BIAN GE:
Y dIEREPIENUSISOIMEESIPIS:
PELTSEUENNDY;

/ Sortie : Aujourd'hui, je pars en sortie
avec les Grands de la Creche !
/ Je découvre les plaisirs de la ferme a la ferme
pédagogique de Bouxwiller en guidant et en
prenant soin des plus petits que moi !

Départ : 9h00
Retour : 14h00

AUTONOMIE

Jeicrée des choses demes Propres mains 1

Cuisine :

Pique-nique en extérieur
fourni par nos soins

Repas de midj fait maison
MER 19/0%
HEDONISIVIE
JEYONEEVENNESKOREIES

i ndre
Sortie : Sortie aux thermes Vita Classica de Bad Krozingen pour pre ’ .

i laxant !
du plaisir et jouer avec mes copains dans un cadrere

Pique-nique en extérieur Supplément 5€
fourni par nos soins
Autorisation de sortie du terri?oire
et Carte d'identité obligatoire

Départ : 10h00
Retour : 18h00

JEV 20/04

STIVMULATION
Jenaipasipeurdeidecouvrir
delnouvellesichoses!

VEN 21/04

UNI VERSALISME
Jelutte

Leicontreles;
discriminations
Je pars dans une chasse
au trésor éffrenée au sein de la capitale
européenne avec Quest And Fox !

Q_Déplacement en train

Repas de midi au restaurant
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Je profite dy visionnage dy film
“ Wonder » pour créer
le débat syr Fexclusion 3 'scole
et confronter meg opinions,

Départ : 7h00
Retour : 18h30

UNIVERSALISHIE

JENECONTEX dUIESIPEISONTIES
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STIMULATION
Je releve de nouveats
n raid sportif, je dépasse mes
croire en moi grace d un
sportives €n tous g_enres
e, course d'orientation).

Cuisine du monde : Aujourd'hui, je touche
les étoiles aupres du Chef étoilé du restaurant
I'Orchidée d'Altkirch. Je cuisine avec e Chef !
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detis

Dans un raic

limites ! Japprends
arcours d'épreuves
(tiralarc, escalad

MER 19/0¢ ==

HEDONISHE
ater e mamis,
Sortie 3 BadeParadjes pou
bord Qe !’eau 11200 métres de
Piscine a vagues pour un
Pique-nique en extérieur
fourni par nos soins

JENNET CIEny|
CELJEprofitan:
rmener la belle vie gy
gh§sades, 23 toboggans
maximum de plajsir |

VEN 21/0%

Supplément : 5¢ AUTONOMIE
Autorisation de sortie dy territoire Jemenelienguetes

et Carte d'identjté obligatoire LT

R .
etour : 18h30 Aujourd'hui c'est

Explor Games ! Je méne un jeu de piste en
pleine nature ou je suis le héros : défis
physiques et intellectuels, effets spéciaux
de la pyrotechnie a la sonorisation ...
Tout pour me dépasser et sortir de
ma zone de confort !

Départ : 10h00
Retour : 18h00

Pique-nique en plein air

JEV 20/0%

BIENVEILCANGE
Jeprend soindeimesamis)!

Je profite d'un repas convivial entre copains et je les ‘
découvre davantage grace a un speed-dating de
I'amitié, suivi d'un grand quizz ! Je fabrique un cadeau ‘

unique pour le copain que j'ai tiré au sort.

JEV 20/04

STIMULATION

Habile et courageux, je grimpe aux murs pour défier le vide
et affronter mes peurs ! Cours d'escalade avec un moniteur
diplomé de CMC Mulhouse.

N
v ~
N, Repas sur place
\N

- Départ:8h30
= Retour : 17h00
Lieu : CMC Mulhouse

revenu
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VEN 21/04

REDOUNISIVIE
DIREESEORING0Y

18h45 a 22h00

Avos maillots, c'est jour de match !
Affronte tes copains dans un tournoi FIFA endiablé
TARIF et défie-les au babyfoot pour montrer qui est le meilleur
JOURNEEE au cours d'une soirée conviviale et festive !
Ca, C'est profiter de la vie !
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Ter étage
9 rue de Ferrette
68130 Altkirch

038940 19 94

(post
apea.peri@g poste 2)

Mail.com
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ALLOCATIONS
FAMILIALES

Petit-déjeuner, déjeuner,

transport, pique-nique,. gouter,
animations et sorties.

L - Aides employeur -

_Bons AT .
CAF - 50 d'entreprises

Comités
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le développement global de I'enfant.

,voila l'essence
de ces vacances de printemps a I'APEA !'»

VEN 28/0%

HEDONISIVIE
JENMEUATEN EXIanNSEy
JENGHENIEE

JEU 27/04 '
@

BIENVEILLANGE
Jeicollaborelavecies
plusigrands:

Avec l'aide
des plus Grands, je m'aventure dans un
parcours ludique surdimensionné !
Puissance 4 géant, bataille navale
a grande échelle ...

Tout pour s'amuser dans la
démesure !

Initiation de danse et de chant en
partenariat avec Hélene Meryil,
musicienne et chanteuse et un
intervenant de danse hip hop :
Je profite de la vie en dansant et en
chantant sur mes chansons
préférées !

LUN 2¢/0¢
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AUTONOMIE MER 26/

Cimene J’euguam I
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UNIVERSALISME

™ al
iotrdh: . espritau monde:
Aujourdhyi, [es Petits se Jiouyre monesp

transforment e, grands
. détectives |
Grace 4 des indices, je résous
une enqgéte qui stimule mop,
esprit et ma logique.

Je découvre des instruments de

ant d'ailleurs et je participe a des

i n
musique ve " mon rythme et ma

j i aille
eux musicaux pour travalt
] créativité ! Latéte pleine de chansons,

je déjeunea la «Bienvenue, ou j d(;ecouvre
les plaisirs de la cuisine du monde.

MAR 25/04

STIVIOLATION
JEMravedesionstaties?

Athlétisme : Courir, sauter, lancer : j'apprends
a coordonner mes gestes pour gagner confiance en moi !

JEVU 27/04

BIENVEICCANGE
Jerendsisenviceauxautresy

VEN 28/04

DONISIVE

J Je découvre le métier de pompier et je
ndspjelprends

visite la caserne d'Altkirch pour découvrir le
quotidien de ces héros ordinaires !

Aujourd'hui, Parours spor.tifAé la caserne pour obtenir
je prends du temps pour moi son diplome de pompier.

1 Japprends a me détendre gréce S

3 des techniques de respiration et

je profite d'une fish pédicure avec
Garre O Rufas pour prendre soin de

| mon corps.

a

MER 26/04

STIMULATION|
Jeireleve denouveaux:defisi!

O

/
/)/ vol en hélicoptére avec
Héli'Rhin : Aujourd'hui, je reléve le
défi, brave mes peurs et profite d'un
voyage dans les airs au-dessus de
Colmar.
Suplément 15€

Décharge de responsabilité
parentale obligatoire

LUN 24/04

AUTUONE
JENEIEVEXI EMDUVEIKIETISE
J'apprends a maitriser mon vélo grace
a du matériel pédagogique spécifique et
je découvre les régles de circulation
pour les cyclistes en ville.
En partenariat avec la police municipale
d'Altkirch pour l'obtention de son
permis vélo.

MAR 25/04

UNIVERSATISME
Jevencontrexd autresientants:

La différence ? C'est réfléchir sur
I'étre humain et sa diversité ! En partenariat avec
les enfants et les professionnels de la Maison
d'Enfants a Caractere Social Henry Dunant.
Je rencontre d'autres enfants pour
jouer et mamuser !
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J It eNESIPINS;
PELTSIUEIMDIE!
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e
= Je découvre les sports
adaptés aux personnes en situation
de handicap ! Cécifoot, torball ...
Je m'adapte et je me mets dans les
baskets des autres pour pouvoir
jouer avec tout le monde !

En aidant
les Petits, je découvre le plaisir des jeux
surdimensionnés dans un parcours
ludique et amusant ! Puissance 4,
bataille navale ... Le plaisir continue
toute 'aprés-midi entre Grands !

4 . BB MER 26/04

HEDONISME
Je m'éclate avec mes copains:
"IN Je partage un moment de complicité de folie avec mes

) copains au Paintball des 3 Vallées a Hirsingue !
N Fo
/e

Stratégies et rigolades serontau rendez-vous !
|

Retour : 17h30

MAR 25/04

SIYLATION
Ja galaya da nouyzaig daiis

LUN 24/04

AUTONOMIE
JEImEnEN ENGUELEE!
Sortie : Sensibilisation a la
sécurité routiére le matin, j'apprends
en jouant les régles de sécurité sur
nos routes !

L'aprés-midi Je découvre les
sensations de vitesse et japprends
3 dompter un kart sur une piste
dédiée a «Wakalase» Cernay.

Supplément : 10€

Départ : 9h00
Retour : 18h00

2 salles a themes, au
choix : Lors d'un Escape Game de
folie a I'APEA, je défie le temps et les
énigmes grace a mon esprit d'‘équipe
et stratégique !
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LUN 24/0% ¢ umy 27/04

STIVIULATION N
ARTISTIQUESIVIANGA

e

Scénariser (histoire, personnages,
action), élaborer un story board, dessiner
etillustrer : japprends a exprimer
ma créativité et a dessiner
comme un vrai manga-K !

STAG

o | NG

Sortie a Canal BD a Mulhouse,
pour un temps de découvertes,
de lectures et d'inspirations
(inclus dans le stage )

2501 €< i< 5000 €

> 5001
revenu

[EDONISME
«COCOONING»

, musique d'ambiance, lumiéres
du visage, repas réconfortant te
Ime, de détente @ partagfar’er) '
moment privilégié de sérénite
et de bien-étre.

Petites douceurs
tamisées, soins
Un temps de c

amis, pour un

<1000 €

1001 €<

2001 €<

<2000€

<3000€

3001€<R<4000€

4001 €<

>5001€

<5000€

K Association Pour I'Enfance d'Altkirch APEA

Si vous aimez notre programme, rendez-vous sur notre page Facebook
pour le partager et soutenir notre Association.




