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5 semaines de centre

~"Conditions d'annulation : la -vei'IIe avant9h0o
7j jours avant pour Ies sejours

Association Pour I'tnfance d'Altkirch - Accueil de loisirs
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~ Ainsi, le voyage offre certes une i
idées, changer dair, voir autre chos

et

berté de mouvement - se chan
€ - mai

‘ gerles
> aussi etsurtout une opportunite

L'Agence des séjours de vacances de I'APEA rouvre enfin ses portes,
pour notre plus grand plaisir et celui de nos petits voyageurs !

propre a chacun.

Cette ngtif)n renvoie cette fois ay Voyage de I'ame, notion particuliérement
travaillée par les Pédagogues Chinois et Indjen Confucius et Prajnandad
qui mettgnt én avant deux fondamentaux dont nous sommes partisans :
decouynr’et se découvrir, saccepter et apprendre par la mise en activité'

guidée de I'enfant. || sagit de développer une certaine lucidité
sur le monde et Sursoi-méme.
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- thématique
t de voyage initiatique a tout son sens- thématiq

i comme catalyseur
érai t en exergue la fonction fprmatnce du l\{oy?lgfeurs it
e aion temne, de lacquisition de nouvelles
d'une transformation in 'oppom,mté s
3 des questions existentielles.

I'APEA souhaite proposer aux

il
Pour ces vacances d'été, les ambitions de 'Association sont quadruples :
I - Ancrer I'enfant dans une pédagogie active, moteur

de motivation, pour développer encore davantage son
autonomie et son envie de découverte,

I - Laisser l'opportunité & 'enfant de découvrir et d'exprimer
son individualité,

I - Inviter I'enfant a s'ouvrir au monde et aux autres pour faire
de la différence une richesse,

Dans cette optique, le concep

Convention des droits de 'enfant (CIDE) d'avoir acces au jeu

I - Permettre au plus grand nombre, dans la droite ligne de la
etaux loisirs, surtout pendant les vacances.
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: Ainsi, ben plus qu'un simple CEBEVSCE D e voyage autrement que sou
e ‘ Saak g formes de vacances : +actifs d’autonomie
A ce titre, nous ne savons que trop bien ce que les vacances représentent dans enfants d-au“|eesdu T oilr pour répon dre auk o:):l =l
lavie d'un enfant :un temps essentiel de plaisir et d'évasion.’Au-delq de cet aspect l'ang B cortout du développemen
récréatif, le voyage a également une réelle utilité sociale et éducative : les enfants

- découvrent de nouvelles choses (souvent complémentaires avec les apprentissages
k scolaires) mais surtout, développent de nouvelles pratiques sociales,
d'ouverture d'esprit au monde et a soi. s
Le sociologue Viard parle méme de voyager comme une occasion =
* de faire «un commun avec I'humanité ».
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Ecole Maternelle

Saint Morand

2 Rue de Saint-Morand
68130 Altkirch

En raison des travaux effectués sur le batiment de 'école des Tuileries,
I'accessibilité a la cour d'école est condamnée. C'est pourquoi, nous
accueillons cette année petits et moyens a 'Ecole Maternelle Saint
Morand, ot nous disposons d'un espace extérieur adapté, ombragé
et sécurisé pour tous les enfants de 3 a 8 ans.

Un programme spécifique 100% externalisé est disponible
pour les 9-14ans (voir plaquette de communication bis)

S ACKIANT I

-unsacados

- une gourde d'eau
- une casquette

- une creme solaire

- une tenue adaptée a la météo ‘f(\

Matériel a fournir aux enfants tous les jours
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Activité créative
Jiapprends @ me connaitre et
j'exprime mes émotions.

Je créé ma marionnette a
émotions personnalisée pour
apprendre a les reconnaitre et leur
faire prendre vie grace
ades jeux de rdle.

Rendez-vous au périscolaire, (w;i"@?*’%
9 rue de Ferrette a Altkirch
(matin + soir)

J'ouvre mes yeux sur le monde, je suis attentif a mes sensations, j'exprime ma créativité.
Je découvre I'immense patrimoine naturel et culturel du parc de Wesserling, cité textile du
19eme siécle. Le matin, que je sois Petit, Moyen ou Grand, je profite de balades contées pour
participer ensuite a un Grand Jeu sur les contes. Laprés-midi, j'exprime ma créativité en me
mettant au diapason avec la splendeur naturelle du parc : atelier teinture végétale si je suis
Petit, atelier d'impression nature si je suis Moyen et atelier de création de cabanes pour
lutins si je suis Grand. La promesse d'une journée enchanteresse dans un cadre renversant.

Départ : 8h00 - Retour : 18h00

Randonnée méditative
. Je suis dans |'instant présent.

- Etsil'on apprenait a se promener en silence
quelques minutes, pour écouter les bruits
environnants et prendre conscience des
sensations que cela nous procure ?
Randonnée au LacVert et repas dans

une ferme auberge

Départ : %h - Retour : 17h
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Sortie a Laguna

Jesors de mon quotidien et je m'amuse avec mes amis !
Piscine a vagues, toboggans, fontaine de glace, bain a
vapeur celtique ... 3000m2 d'espaces aquatiques pour le

plaisir des enfants et la joie d'étre dans l'eau.

Départ : 8h30 - Retour : 17h00

Autorisation de sortie de territoire
et carte d'identité obligatoires
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Conte animé en forét.

Je suis dans I'instant présent et je me

pose des questions.

«L'ours qui n'était pas la» d'Oren

Lavie et Wolf Erlbruch, conte
philosophique.
Atravers une balade contée en forét,
accompagne l'ours a la recherche de
son Moi intérieur.
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- Féte Nationale du 14 juillet
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disait Mohamed Ali !

Je découvre le monde de la boxe et je m'initie a ce sport,
vecteur de lien social, pour en apprendre plus sur moi et

tester mes limites.

Partenariat avec L'Elan Sportif Boxe de
Mulhouse, Association de quartier.
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Activité artistique
J'exprime ma créativité.
En m'inspirant des animaux sacrés de la
culture amérindienne, je découvre quel
est mon animal totem en fonction de ma
personnalité et je crée un grand totem
collectif avec mes amis.

Initiation sportive.
Je me mélange aux autres grace au sport !
«ole comme le papillon et pique comme I'abeille»




Sortie découverte. y
Je quitte mon quotidien pour me rendreau =
cceur de la forét et observer la faune et la
flore. Je m'initie a la sylvothérapie, pratique
ancestrale, pour entrer en connexion avec la
nature et éveiller mes sens. C'est aussi l'occasion
d'exprimer ma créativité en photographie
" et grace au land’Art.

20 Pl acés
Sortie : Robinson Crusoé
Je découvre des nouvelles choses par
I'expérience, avec mon corps !
Perdu sur une ile déserte isolée comme
Robinson Crusoé, que faire ? Que va-t-il me
manquer ? Comment soccuper ? Une journée de
survie dans la peau d'un voyageur égaré.
Ala Base Nautique de Brognard

Départ : 9h00 - Retour : 17h30
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Grand Jeu.
J ‘affronte des obstacles !

Heureux qui comme Ulysse a fait un long
voyage ! Je participe a un grand jeu de plateau
inspiré de L'Odyssée, truffé d'épreuves et
d'égnimes pour me dépasser en équipe !
L'ultime épreuve pour vaincre ? Du tira l'arc !

Activité d'écriture.

J'apprends a me connaitre et je m'exprime.
«Connais-toi toi-mémen disait Socrate. Grace au
test de personnalité rendu célébre par les réponses
de Marcel Proust, je m'interroge sur moi-méme
et mes envies.

Je fais un poeme de mes réponses que je
présente aux copains en osant prendre la
parole en public

-y

: Initiation aux danses du monde.
Je découvre les us et coutumes d'autres pays !

Au travers d'une journée de partage entre tous les groupes d'ages,
je découvre différents mouvements venus dailleurs (Orient, Afrique,
Polynésie, Etats-Unis) pour m'exprimer de maniére universelle.
Intervenants professionnels
Ateliers tournants, bar a boisson et structure gonflable

pour unejournée haute en couleurs

- Sortie pédestre ..

Je sors de mon quotidien.

Fpourla transhumance, je pars a la rencontre
du berger et de son chien fidéle pour

amener les troupeaux vers de nouveaux
paturages.

Départ : 9h00 - Retour : 17h30

Activité artistique
Jiapprends a connaitre les autres et a me
connaitre moi-méme.

Dans un esprit convivial de partage, je
fabrique un cadeau pour mon ami et je
découvre ses godts. C'est en découvrant
les autres quon en apprend plus sur

soi-méme !

A
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Sensibilisation pedagoglque T —
Joouvre les yeuxsurle mondeet :
me pose des questions. -
Jeregarde le film «Billy Elliot» et
j'en débats ensuite avec mes copains
lors d'un goaiter philo! - O,

Sortie découverte.
Je sors de mon quotidien !

Au Parc du Petit Prince, a I'instar des héros de Jules
Verne, je découvre le monde sous un nouveau jour
grace a un voyage en montgolfiére aprés avoir profité
des activités du parc et de ses paysages.

Départ : 9h00 - Retour : 18h00 9




J'apprends a connaitre et écouter mon corps.
Grace a la méditation des quatre cailloux
(lafleur, la montagne, I'eau et I'espace) et

leurs forces (fraicheur, solidité, calme et liberté)
je découvre celles qui sommeillent en moi.

yg t’
+5€supplemen®

Je sors de mon quotidien !
En bateau, j'observe la plus grande chute
d’eau d'Europe de tout prés et je ressens
le grondement des masses d'eau dans
tout mon corps.

Départ : 8h00 - Retour : 18h00

Autorisation de sortie de territoire
et carte d'identité obligatoires

Uit ( 3-5eas

Je découvre de nouvelles choses.
-Au Pavillon des Sciences, je découvre le
£ monde scientifique de facon ludique grace
a diverses expériences.

Départ : 9h00 - Retour : 17h00

Je développe mon imaginaire.
Au cours d'une journée Peter Pan, je crée
mon monde imaginaire ! Avec mes amis,
jélabore mon programme d‘activité sur la
journée, je décore les lieux a mon godit et je
cuisine le godter que je souhaite!




Falgu

le fermier
part en voyage,

Grand Jeu
Je franchis des obstacles
pour grandir.
Je découvre le fermier indien Falgu
et je pars en voyage avec lui au coeur
de I'Inde avec mes amis.

Création artistique
. J'utilise mon corps pour m'exprimer.
Avec mes copains, je participe a une oeuvre
'~ collective avec les mains, les pieds, les
jambes, etc. En plus, je peux aussi choisir
de dessiner en duo avec le bodypaint !
J'ose me salir pour créer et m'exprimer.
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emaine 4

Sortie découverte. @5@"9\) =

Je sors de mon quotidien pour découvrir de
nouveaux univers.

Je m'initie a I'Escal’Arbre : en grimpant aux
arbres, je découvre la nature a leurs cimes pour
un moment d'émerveillement inoubliable !
Avecl'intervention de Christophe Meyer,
éducateur d/plome de grimpe darbre

Sortle plalsu
Je m'amuse avec mes copains !
Aujourd’hui, je découvre RULANIICA
et son univers aquatique ! Plus de 50
toboggans et attractions, 3 saunas et 14
espaces thématiques nordiques. Tout pour
profiter de Iété avecses amis!

Départ : 7h30 - Retour : 19h00

Autorisation de sortie de territo:re
et carte d'identité obligatoires

Sortie découverte
_ Jedécouvre le monde autrement.
Voyager oui, mais d'une drle de maniére ! Je monte
# abord du «train des contes», dans ce train'a vapeur
d'une autre époque, je profite de belles
histoires contées.

Avec I Association des Trains Thur Doller Alsace

Départ : 9h00 - Retour : 17h00

' Voyage de I'ame
Activité artistique.

J'apprends a me connaitre et a gérer mes émotions.
Je crée ma «poupée tracas» rien qu'a moi : originairesdu -

Guatemala, ces poupées sont connues pour absorberles peines |

etles chagrins. Une fois joliment décorée par mes soins,je ™ *

- |'utilise pour exprimer mes émotions. Je peux aussi la couvrir

de célins pour l'aider a porter mes soucis !

ev 24/018

Activité culinaire.

Je m'ouvre sur les cultures du monde entier.
Et si on découvrait les fagons d'étre a table ... ailleurs ?
Manger avec des baguettes au Japon, avec les doigts
au Mexique... Une palette de coutumes a découvrir eta
comprendre a travers la cuisine.

Atelier artistique.
J'exprime ma créativité.
Comme l'album du Loup qui voulait faire le tour
du monde, je crée mon propre globe terrestre
et je le décore enfonction des animaux, des plantes

bl

Atelier de médiation animale.
Je suis dans I'instant présent et je m'accepte
comme je suis.
Je rencontre de nombreux animaux tout doux pour
leur faire des calins et en prendre soin.

Grand Jeu. < A
Je m'ouvre sur les cultures du monde entier.

A chaque continent sa découverte ! Qu'il s'agisse d'un
sport, d'une spécialité culinaire ou d'ceuvres artistiques,
je fais le tour du monde pour éveiller mes sens et je
remplis mon passeport !

13
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Sortie découverte.
Je suis dans l'instant présent.
Initiation a la péche, détente au
bord d'un étang, parfait pour une
journée méditative

Départ : 9h00 - Retour : 18h00

yage évasion

' Sortie sportive
Je découvre de nouvelles choses avec
mon corps, par l'expérience.

Je fais le plein d'aventures, de détente et
de nature au parcours Accro'Terrasses
dans la forét préservée de la ville thermale
de Plombiéres-les-Bains. Pour me remettre
de mes émotions, je pique-nique dans

le parc Tivoli.

14 Départ:8n00 - Retour : 16h00

a

Gemaine 5
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‘Voy~a9e de I'ﬁﬁe .

Activité artistique.
Je m'exprime et j'exprime ma créativité.

Je crée mon bocal a mots, outil parfait pour me donner
du courage et prendre confiance en moi juste avant la reprise
de I'école. Je reprends doucement le chemin de I'école
en créant mon propre mandala : réflexion, patience,

géométrie et introspection seront de mise.

A

Initiation pédagogique =
aux gestes qui sauvent.
Je fais preuve de civisme.
Sous forme de jeux de réle, un intervenant
extérieur qualifié me sensibilise aux risques du
quotidien, aux gestes de premiers secours pour
apprendre les bons réflexes.

. Atelier artistique.
\ J'exprime ma créativité et ce que je

}' ressens.

Etsi on lachait prise avant le retour a I'école ?

Aujourd'hui, j'ai le droit de redevenir petit : je

redécouvre |'art du gribouillage, je découvre la
cuisine a patouille et je m‘aventure en forét

pour gabouiller.

Y AN S
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Aujourd'hui je découvre les s;ien)
Jlexpérimente et je manipule en itiné
je découvre les mécanismes

dloptiques, je seme de
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Sortie découverte.

d'intelligence artificielle, je joue avec la

Départ:

] Vo’yag

v . o

Activité pédagogique ,
Je découvre le monde.
Jevisite la fosse aux ours de Berne pour
profiter des collines verdoyantes du parc eten
apprendre plus sur cet animal. Plus tard, je découvre
la ville grace au parcours culturel
«A la recherche du renard». Une journée ol les
animaux sonta I'honneur pour en prendre plein les
yeux et en apprendre plus sur son environnement.

Départ : 8h00 - Retour : 18h30
Autorisation de sortie de territoire
et carte d'identité obligatoires

—
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ces en m'amusant au Vaisseau de Strashourg.

rance ludique pour apprendre de nouvelles ghosgs :
lumiére et les illusions

s graines, je résous des casses-tétes...

8h00 - Retour : 18h30




Je dors Sous Ia tente
Pour|, Premiere fojg

Je sors de mon quotldlen et je rends service ! 1 /
Grace au WWOOFing, je partage la vie quotidienne des :
fermiers (nourrissage et soins des bétes, travail au potager, 4
cuisiner les produits du jardin etc.) et découvre 'agriculture
responsable ! C'est I'occasion de me rapprocher du vivant “
et d'8tre actif !
e 5 |u|||et
W&:\

Avec mon ami I'dne, je découvre le plaisir de voyager a pied dans le
parc naturel régional du Haut Jura (sentiers en forét, paturages fleuris,
tourbieres etc.), pour m'immerger dans la nature et apprendre a
m'adapter a un autre que moi.

Hébergement sous tente eten auberge

Une réunion d'information sera organisée
pour les inscrits le lundi 24 juillet
de 18h30 a 19h30.

Neverland GER |

s (BYNG
AT
;, Repas : Burgeerg

6 pour visiter
nfema\E,

et mamuser a ¢

Overboard, Karting 3 pédale, bar a

3 volonte...

disiaque !
Mais attention tout |r:i ‘est pgs ;r):;amams -
crocodiles, i
amare aux o
\ yii( \certams endroits dangereu ol s
; {rés courageux pou' gy aven

pe 18h452a 22h00
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@ Inscriptions aupres du service périscolaire via
affronte mes peurs et je fais preuve de courage. ) I'espace Famille en ligne jusqu‘au 25 juillet.
Je me familiarise avec I'eau pour apprendre progressivement a dompter "’ “\J ’
. cetélément: je m'initie a Iimmersion, a la respiration aquatique,

~ Japprends a me laisser flotter et a glisser sur l'eau.

Stage sur 6 jours | Départ : 9h00 - Retour : 17h00 W N A ' p,o,etdaccompagnementtransvt:::“es
o A crache - périscolaire - écoles mater

Encadré par Emilie, coordinatrice Sportive titulaire
du Brevet d'Educateur Sportif aux activités de Natation

Le projet « semaine Passerelle » a pour Zmb1t||:n

d'accompagner votre enfant en douceur dans )
découverte de son futur environnement CF)HGFU |ef |
scolaire. Nous souhaitons, grace a cette semaine evo:tglnt,
offrir des repéres préalables sécurisants et assurer, €

Thématique fil rouge : utiliser les animaux
de la jungle et cet univers inconnu pour
travailler sur la peur et les autres émotions de

J:N~f‘ e votre enfant en-méme temps que de développer

L | son langage ! En plus de la visite des différents | tive logique entre 1
am5| e:l:} 127 o jul"et 2023 gy En partenannat avec les piscines Y 4 locaux g:)Ilgjsieurs Ectivités sportives, artistiques ™ qu’ASSOO?tlon :tn|ee;?:::euggu€r<i%ias lrassu?e(r] et rassurer
4 ance
q €17, 19et21 juillet 2023 Guebwiller (Nautilia) et de Rixheim et dexpressions ludiques seront proposees sur geute e votre futur petit écolier.
S W la semaine !

- Ce moment sera l'occasion pour votre enfant d”e dfcc;ua\(lrérc
progresswement ce nouveau rythme de vie 0 e; |xs i
une équipe encadrante qualifiée et diplomée da
secteurs de 'Enfance et de a Petite Enfance.

Visite des écoles maternelles d'Altkirch
et du périscolaire de 'APEA.

————.

Accuell 1er etage de la Maison des Associations, 9 rue de Ferrette.

Lundi21/08 | Mardi22/08 | Jeudi24/08 | Vendredi 25/08 Vous étes cordialement
2 matle Journée complete invités au goater d.es
i i : La matinée : avec goiiter enfants le vendredi 25
Je franchis des obstacles et je prends confiance en moi. La matinée + |e déieuner + le déjeuner f I aoiit de 16h00 a 17h00,
Je me défoule et j'apprends & maitriser mon corps ! £ | & + Rt O el::::: :_”‘00 pour partager un moment
8h002a11h00  8h00a 13n30 8002 15h00 @ chaleureux et convivial

Stage sur 3 jours

LBIML ||\ i

Inscription et prise en charge : I'inscription a cet accueil doit se faire pour les 4 jours,
pour un forfait dégressif 50/ 55/ 60 euros selon vos revenus. Ce projet est a destination des enfants
53 scolarisés a la rentrée 2023 dans les écoles maternelles altkirchoises.
Attention, il n'y a que 16 places disponibles ! L N

Les parents ayant un besoin de garde a la creche pour compléter les demies-journées « Passerelle »
— pourront le faire au tarif horaire calculé en fonction des ressources familiales.
[ d l Vos enfants seront véhiculés en mini-bus sur les différents sites par notre équipe !

Horaires du stage : 9h00- 17h00

‘J”\W" T S— T, AT

2 Du lundi 28 aoiit au mercredi 30 aoiit 2023
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The Brown L oy,

Association Pour I'Enfance d’Altkirch
1er étage
9 rue de Ferrette
68130 Altkirch

Tél : 03 89 40 19 94 (poste 2)
Mail : apea.peri@gmail.com

www.apea-altkirch.fr
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T R<1000€

1001 €<R< 2000 €

L'accueil de loisirs d’Altkirch
est ouvert a tous les enfants =oz
AltKirchois et extérieurs. 2001€ <R<3000€

*Le tarif comprend : Petit-défeuner, 3001 €< R<4000€
déjeuner, transport, pique-nique,

gouter,la:n\tmatlons‘ etsorties. '4001 £ <R<5000€

R>5001€

CAF - Bons ATL - Aides employeur -
Comités d'entreprises

; I3 Association Pour I'Enfance d'Altkirch APEA

Sivous aimez notre programme, rendez-vous sur notre page Facebook
pour le partager et soutenir notre Ass%cigtion.
(=4
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