
Activités
Pédagogiques

Décembre à 
Janvier 

L’hiver est une période propice aux rêves, aux légendes et à la magie. Les mois de décembre et janvier sont 
rythmés par de nombreuses fêtes, que petits et grands attendent avec impatience. Parmi elles, nous retrouvons 
la légende du Saint-Nicolas avec ses célèbres Männalas ; le réveillon de Noël avec ses cadeaux et son Père-Noël 

légendaire ; le Nouvel An et ses feux d’artifice ou encore la célèbre galette des rois et sa recherche de fève cachée.

Les fêtes de fin et de début d’année sont l’occasion de perpétuer des coutumes et des traditions connues et 
héritées de nos ancêtres. On prend plaisir à se rassembler, en famille ou entre amis, autour d’un thème, d’une 
occasion. On découvre avec émerveillement de somptueux décors ainsi que mille et unes couleurs et odeurs. 

En Alsace, encore plus qu’ailleurs, la fin d’année est une période particulièrement festive. Les ruelles des villes 
revêtent leurs plus belles décorations pour célébrer la Magie de Noël et accueillir nos célèbres marchés de Noël. 

Les traditions, le folklore et la magie des festivités de fin d’année attirent des visiteurs du monde entier.

Fière des us et coutumes de notre région, la crèche proposera aux enfants de s’émerveiller dans cette 
atmosphère festive et magique durant deux mois : Les mois de décembre et janvier.
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Pour clore l’année 2023 dans une atmosphère chaleureuse et conviviale, les familles 
sont invitées à nous rejoindre pour une petite balade à la Forêt Enchantée le : 

Vendredi 22 décembre 2023 
à 17h30.

De retour de notre promenade hivernale, nous vous proposons de vous joindre à nous 
pour déguster quelques petits mets, ainsi que divers jus de fruits, afin d’échanger encore 

quelques doux mots avant de se souhaiter de très belles vacances d’hiver !

Toute l’équipe de la crèche sera ravie de vous retrouver, 
lors de notre réouverture, le jeudi 4 janvier 2024 !

PARCE QUE VOTRE PRESENCE 
EST PRÉCIEUSE 

Les sorties seront proposées à 
de petits groupes d’enfants.

Nous contacterons les familles concernées 
en temps voulu afin d’organiser l’activité.

Directrice : Maëva BLEAS

Référente du groupe des chenilles : Marion KLAMMERS

Référente du groupe des papillons : Léana JEAND’HEUR Association Pour l’Enfance d’AltkirchCrèche
9 rue de Ferrette68130 ALTKIRCHTél : 03 89 40 19 94 (poste 1)

Mail : apea.multi.accueil@gmail.comPortail famille :
       www.apea-altkirch.fr/famille/
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Création d’une Couronne de la crèche qui annonce le démarrage du Calendrier 
surprise et de toutes ses promesses de gourmandises. Nos petits explorateurs partiront 
en quête des matériaux nécessaires à la création d’une fabuleuse couronne.

Découverte de la gastronomie alsacienne (et de quelques petites sucreries aussi) 
avec notre Calendrier Surprise. Les enfants auront le plaisir de chercher et découvrir 
chaque matin un nouvel aliment caché à la crèche. Ils pourront ensuite le déguster avec la 
tisane afin d’éveiller leurs papilles. 

Décoration d’un élément emblématique des fêtes de fin d’année : le Sapin 
de Noël. De la personnalisation des boules de Noël, aux guirlandes, l’un des sapins de la 
crèche sera entièrement décoré par les enfants.  

Fabrication des éléments décoratifs pour la crèche avec notamment la confection 
de mini couronnes et de chaussettes de Noël qui orneront les murs de notre crèche. 
Peinture et paillettes seront au rendez-vous pour amuser et émerveiller nos tous petits. 

Plusieurs activités sur le thème de l’hiver seront proposées aux enfants 
avec notamment la création de neige artificielle qu’ils pourront utiliser pour créer des 
bonhommes de neige miniatures, ou encore, la découverte de nouvelles sensations et 
textures avec un bac sensoriel sur la banquise.   

Afin de fêter Janvier comme il se doit, les enfants laisseront place à leur créativité.  A l’aide 
de crayons, gommettes, colle et papier, ils confectionneront eux-mêmes leur 
propre couronne des rois. 

Confection et dégustation de petites douceurs ! Les enfants découvriront les 
secrets de fabrication des fameux Bredalas et les odeurs épicées du jus de pommes 
chaud. Ils auront également la chance de confectionner l’emblématique galette des rois !  
Alors qui sera le roi/la reine de la crèche ? 

Un petit groupe d’enfants partira en promenade, à la nuit tombante, direction : le centre-ville d’Altkirch, 
à la découverte du Marché de Noël ! Entre les illuminations et les bonnes odeurs sucrées, ils plongeront 
rapidement dans cette ambiance magique. 

En route pour la Forêt enchantée d’Altkirch, qui illustre chaque année des contes et légendes du 
Sundgau et d’Alsace, à travers une mise en scène originale ! Grâce à des animaux, des personnages mystérieux 
et des décors magiques, les enfants seront transportés dans cet univers féérique et fantastique. Ils pourront 
même assister à la célèbre projection de contes sur les murs de l’église de notre Ville.

A la découverte d’un sport de glace : le patinage ! Les enfants se rendront à la Patinoire 
pour appréhender une nouvelle sensation : glisser sur la glace et peut-être même tomber sur la glace… 
Mais toujours se relever ! 

Sorties
Ateliers

Cette journée cocooning sera l’occasion 
d’éveiller les 5 sens de vos touts petits au 

travers d’activités sensorielles. Pour ce faire, quoi 
de mieux que de se vêtir confortablement de son 

meilleur pyjama roudoudou ? 

Les enfants pourront ainsi se détendre autour 
d’un bon chocolat chaud, sur les douces notes des 

berceuses et comptines d’hiver.  

Baby-Yoga, Box morphée de méditation, 
détente en salle snoezelen, exercices de relaxation 
et d’auto massages seront au programme de cette 

journée, placée sous le signe de la douceur 
et du bien-être. 

Cette journée aux couleurs de Noël 
sera l’occasion de partager un temps avec nos 
petits camarades accueillis au périscolaire de 

l’APEA ! Tous vêtus de nos plus beaux pulls 
de Noël, nous confectionnerons des bredalas, 

dégusterons du jus de pommes chaud et 
visionnerons un dessin animé de Noël projeté 

sur écran géant.

Alors à vos pulls, prêts, feu, partez !!!

Journée pyjama !Journée Pull 
Noël ! de

Journées à thème

Mercredi
20 décembre

Mardi 23 Janvier


